Bylinkyijelobecné oznaceniiproilécivé rostliny. Jsou to takové rostliny: které
obsahujitucinnée latkyi priznive ovliviujici stav. lidského organismu? Lecba
pomocirostlin'se'nazyvafytoterapie. K |éceni jsou uzivany.tzv.drogy.= urcite
casti rostliny: Nektere bylinky:— koreni, nasly. uplatnéni’, v.kuchyniétkde'slouzi
k'dochuceni pokrmu

Shirané casti rosltin: s &

Nat (herba) = nadzemni cast rostliny, spojujici koren s listy (napr: materidouska,
pelynek) ~ \ T -
List (folium) = postrann organ rostliny, ve kterém probihézfgt‘o_synjce'gxa,(a pr. bi
Kvét (flos) = rozmnozovaci organ vyssich rostlin, kteryvznikl pfeménou listi

- akoncove casti stonku (napf: lipa, hloh). e -
| Plod (fructus) — kone¢na cast vyvoje rozmnozovacich organ rostliny

7

| cemy, rybiz).
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napr. bez
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meno (semen)‘g‘Jznlkajl preménou vajicek v semeniku (napf. mak, kmin)..

- Se
Kura (cortex) — mtze mit ruznou podobu, od tenké nékolikamilimetrové, 5“‘3‘- :
az po rozbrazdénou mnohavrstevnou kiru, ktera se postupné odlupuje. »
Takto rozbrazdena kura se naz{/vé borka (napr. vrba, dub).

fhs v(//ggg'@)vmtfm cast kmenu a vetvi stromu a kerd. Sbira se jen vyjimecné,
- drogy poskytuji (na p\F._ jalovec, santal).

 Koten (radix) — podzemni ést rostlin, ktery upeviiuje rostlinu v zemi a pfijima
ziviny z pudy. Z korenovych drog lze uvést (napr. kostival, kren).

Oddenek (rhizoma) — je vlastné podzemni ¢ast stonku, pomoci néhoz rostlina
prekonava nepriznivé obdobi (napr. kosatec, pyr, zazvor).

Cibule (bulbus) — zkraceny stonek se zduznatélymi Supinami nebo spodinami listu
(napr. cesnek medvedi, cesnek kuchysky, cibule kuchynska).

Hliza (tuber) — rostlinny organ rtzného puvodu, v némz se ukladaji Ziviny

(napr. topinambur, brambory).

Plodnice (carposoma) — cast hub, ktera slouzi k tvorbé spor a naslednému
rozmnozovani (napr. penizovka sametonoha, pecarka polni).

Pupen (gemma) — nejmladsi stadium stonku nebo kvétu rostlin (napr. buk lesni,

jedle bélokora).

Zpracovani rostlin
Sbeér - sbér je prvnim krokem k ziskani [éCivé drogy a je pfi ném nutno dodrzovat
urcité zasady. Predevsim je nutné sbiranou rostlinu bezpecné znat. Sbiraji se
pouze zdravé, chorobami a hmyzem nenapadené rostliny. Je nutné si pocinat
ohleduplné, aby rostlina na misté sberu nebyla vyhubena. Proto se sbira pouze
tam, kde je hojna a ¢ast rostlin se vzdy nechava nedotcena. Obsah ucinnych latek
neni konstantni, obecné plati, ze u nadzemnich ¢asti rostlin je maximalni v obdobi
od pocatku kveteni do tvorby plodd. Podzemni ¢asti rostliny maji naopak nejvétsi
obsah ucinnych latek v dobé vegetacniho klidu.

Suseni - suseni se musi vénovat velka pozornost, nebot prave pfri této fazi
zpracovani léCivych rostlin se rozhoduje o tom, zda ziskana droga bude kvalitni

Ci nikoliv. Optimalni teplota se pohybuje od 30 °C do 45 °C, suseni je nutné
provadeét ve stinu v tenkeé vrstve. Jestlize pri suseni droga zhnédne Ci zCerna,

jde o hrubé znehodnoceni a musi se vyradit.

Zamrazeni - bylinky je mozné skladovat i zamrazené. Alespon polovina ucinnych
latek se takto zachova. Tento zpUsob ale neni prilis rozsireny.

Skladovani - rostlinné drogy se skladuji v suchu, tmé a chladu v hermeticky
uzavrenych sklenénych nadobach ci plechovych krabicich. Skladovani

v platénych pytlicich neni prilis vhodné, protoze droga neni chranéna pred
vzdudnou vlhkosti a ztratou aromatickych latek. U¢innost dobFe uskladnénych
drog je v pruméru dva roky, pricemz plati, ze ,tvrdé" drogy jako jsou dreva,

kary Ci koreny maji delsi Zivotnost nez drogy ,,mékkeé", coz jsou zejména drogy
kvétoveé, které vydrzi sotva do pristi sklizné.
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Drobné ovoce obsahuje mnoZstvi zdravi prosp

Vzhledem k tomu, ze plody jednotlivych druht
postupné, je postarano o celosezénni prisun vitaminu. Tyto
druhy nevyzaduji, az na vyjimky, zvlastni péci a dobre rostou.
Plody drobného ovoce jsou urceny k primé konzumaci, suseni,
vyrobeé sirupl, dzemul, marmelad i zavarenin.

Drin obecny

Cornus mas
Je listnata drevina —rozkladity kef nebo strom dorUstajici vysky az 7 m, vyskytujici
se i v teplejgich oblastech Ceské republiky. Cervené plody dfinu zvané dFinky jsou
jedlé. Maji natrpklou sladkokyselou chut a velky obsah vitaminu C. Jsou mistné
vyuzivany jako ovoce, na vyrobu zavarenin, sirupl, kompotl, dZzemd. Dfive se
vyuzivaly jako léCivo pfitravicich poruchach.

Ostruzinik malinik

Rubus idaeus
Nékdy nazyvany téz malinik obecny je az 2 metry vysoky listnaty opadavy ker
s prutovitymi vyhony, nélezejici do Celedi razovité. Maliny jsou velmi cenény
spotrebiteli drobného ovoce, predevsim z divodu jejich chuti. Plody, Stava a dalsi
vyrobky z nich jsou zejména pro obsah antioxidantll cenné pri horecnatych
a zanétlivych onemocnénich (zanét pridusek, revma). V |éCitelstvi se pouziva téz
suseny list maliniku - vyluhy se pouzivaji ke kloktani pri zanétech v dutiné ustni
a k potirani (kozni choroby).

----

Ostruzinik krovity
Rubus fruticosus

Jsou to vzprimené nebo plazivé kere
s ostny. Pro potravinarské ucely sbirame
plody, pro |éCebné ucely do konce 20.
stoleti byl sbiran témér vyhradné list.
Dnes, po objeveni vyjimecné silného
ochranného a antioxidacniho ucinku
obsaZenych bioflavonoid(, patfi plody
mezi duUlezité 1é¢ebné drogy/suroviny
a jako potravina mezi plody, jejichz
zvySena konzumace by se meéla stat
jednim z dulezitych cild zdravé
Zivotospravy a narodniho zdravi.
Zatimco susenim se v plodech ponékud
snizuje obsah vitaminu C, antioxidacni
ucinek flavonoidl zUlstava v podstaté
zachovan.

Srstka angrest

Grossularia uva crispa

Je béziny lesni i zahradni ker lidovée
znamy jako angrest. Angrest je diploidni
(2n=16) a je vétSinou samosprasny.
Opyleni pylem z jiné rostliny zajistuje
hmyz. Plod je bobule, nazyvana
y,angrest’. U péstovanych kultivard je
sladky a vodnaty v priuméru miva do
2 centimetrl, dozrava v cervenci.

Bez cerny

Sambucus nigra
Je listnaty kef, ktery ma Siroké vyuZiti v 1é¢&itelstvi, farmacii i potravinafstvi. Stava
z plodd pusobi blahodarné pfri [é¢eni migrén a nervovych chorob, zejména pfi
zanétu trojklaného nervu. Nezralé plody maji projimavy ucinek. Odvar ze susenych
kvétl je mocopudny, rozpousti hleny a podporuje poceni. Ma diuretické ucinky,
snizuje horecku a mirni kasel. Chlazeny neslazeny ¢aj z kvétl je vytecnym lékem
| pfi zazivacich potizich, plynatosti, nevolnosti a pomalém traveni ¢i nedostatecné
cinnosti zlu€niku. Listy byly historicky pouzivany k ulevé od bolesti, otoku, zanétu,
ke stimulaci produkce moci a k vyvolani poceni. Klra byla pouzivana jako
diuretikum, projimadlo a k vyvoldni zvraceni. Kdra a listy rostliny jsou také znamé
jako jedovaté a zpusobuji Zaludecni potize. Toxické latky, které se nachazi
v bobulich, Ize snadno odstranit varenim, ale vétve, kirra nebo listy by se pri vareni
ani odstaviovani pouzivat nemély.

Zimolez kamcatsky

Lonicera kamtschatica

Je listnata opadava drevina z celedi
zimolezovité. Pochazi ze severnich
oblasti severni polokoule. Pro druh je
v Ceskych zemich rozSireno oznaceni
kamcatska borlvka. Rostlina je
samosprasna. Druh je pouzivan jako
ovocna drevina v soukromych
zahradach. Dorusta az 1,5 m vysky.
Kvete v kvétnu az Cervnu. V Cervnu zraji
plody, modré bobule.

Rybiz cerny

g2eg Ribes nigrum

Je ovocny kef, ktery rodi malé jedlé bobule s vyznamné vysokym obsahem
vitaminu C. Péstované odrudy rybizu jsou diploidni a samosprasné. Péstovani
rybizu je bézné pro komercni ucely i osobni spotrebu. Méné Casto se rybiz péstuje
pro sbér listl, které jsou vyuZivany ve farmacii a doméacim |é¢itelstvi. Cerny rybiz
radime mezirostlinné antioxidanty.

Rybiz cerveny

Ribes rubrum

Je ovocny ker, jehoz plody jsou malé jedlé
bobule Cervené barvy s nakyslou chuti.
Bobule vyrlstaji na vétvickdch v plodenstvich,
malych hroznech. Je zdrojem dulezité
vlakniny a vitaminu C. Za syrova maji
osvézujici nakyslou chut. V lidovém lécCitelstvi
se vyuzivaji listy cerveného rybizu na léceni
stfevnich chorob, latky obsazené v ¢aji plsobi
mocopudné a podporuji spravné traveni.

Actinidia kolomikta

Je pldvodni v mirném pdsmu ve
smisenych lesich Dalného vychodu,
Koreje, Japonska a Ciny. Byva nékdy
nazyvana mini-kiwi. Rostlina je velmi
dlouhovékou, opadavou drevitou
lianou, kterd dorustd az do vysky 7 m
(nékdy 8 — 10 m). Druh aktinidie
kolomikta je dvoudoma rostlina a je pro
péstovani plodu treba samci i samici
rostliny.

Liska obecna
Corylus avellana

Liska je rozlozity ker vysoky obvykle 3—4 m, ale muze dordlstat az 8 m. Plody jsou
typické hnédé orisky, které dozravaji koncem léta. Vyrlstaji samostatné nebo
castéji ve skupinach az po 5 kusech. Hlavnim vyuzitim lisky jsou jeji plody. Obsahuiji
kolem 60 % tukl a az 20 % cukrl. PouZivaji se v potravinarstvi hlavné pfi vyrobé
cokolad a dalSich cukrovinek. Olej z lisovani ofiskl se kromé potravinarstvi pouziva
ivkosmetice a malirstvi.
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* \Velmi pocCetna skupina

* RozSireni jiz od prvohor

e Zije ve vech ekosystémech — lidska obydli, velehory, voda stojata
i tekouci, louky, sady, lesy, zahrady, vzacné i more a oceany

Rozdéleni dle zpUsobu potravy:

* bylozravci (mandelinka bramborova)
* masozravci (slunécko sedmitecné)

e cizopasnici (ves détska)

Rozdéleni dle vyznamu:

e uzitecny (v€ela medonosna)
e Skodlivy (mSice)

 obtizny (moucha domaci)

STAVBA TELA

Hlava (caput)

1 par tykadel, oci slozené — mozaikové vidéni, jednoduché
ustni ustroji kousaci (Svab)

bodave saci (ovad, komar samicka)

saci (komar samecek)

lizaci (vCela, cmelak)

Hrud' (thorax)
3 pary koncetin
2 pary kridel
Kfidla hmyzu maji rizné modifikace, mezi které patri polokrovky,
krovky, krytky, trasnée a haltery nebo uplna redukce — ves, blecha,
msice, mravenec.

Zadecek (abdomen)

6 -11 ¢lanku

pohlavni otvory

kladélko

zahadlo s jedovou zlazou
privésne stety

SOUSTAVY

Travici soustava — kompletni
VyluCovaci soustava —Malphigiho trubice
Dychaci soustava — pruduchy a vzdusnice

Cévni soustava — otevrena

Nervova soustava — uzlinova

Rozmnozovaci soustava — gonochoristé — jednopohlavni

- VYVOj heprimy — promena dokonala

vajicko — larva nepodobna dospélci (napr. housenka) ta roste

a svléka se — kukla - dospélec;

— proména nedokonala

vajicko — larva podobna dospélci, ktera se nekolikrat sviéka - dospélec



Vosa obecna
Talpa europaea

Je zastupce spolecCenského blanokridlého hmyzu. Vosy si
stavi své hnizdo obvykle v zemi, nékdy také v tmavych
dutindch nad zemi. Zije v ném celd vosi kolonie ¢itajici az
2 000 jedincu. Prezimujici oplodnénad kralovna se probouzi
na pocatku jara, vyléta a vybere sivhodné misto pro zalozeni
nové vosi kolonie. ZaCne se stavbou bunék, do nichz pak
klade vajicka. Z téchto vajicek se pozdéji vylihnou prvni
délnice, které se samy obvykle nerozmnozuji. Ty okamzité
prebiraji veskerou péci o hnizdo, kralovna se dale vénuje jen
kladeni vajicek, ze kterych se lihnou dalsi délnice. Koncem
|éta se z vajicek vylihnou trubci a budouci kralovny. Jediné
oplozené kralovny zimuji, aby mohly pristi jaro zase zalozit
novou kolonii. Ostatni obyvatelé hnizda vcetné staré
kralovny umiraiji.

Vcela medonosna
Apis mellifera

Patfi mezi blanokridly hmyz, jedna se
o jednoho z nejznaméjsSich zastupcl
spolecenského hmyzu. Vcely ziji ve
spolecCenstvu, které nazyvame vcelstvo.
VcCelstvo je slozeno zpravidla z jedné
matky, mnoha délnic a urCitého mnozstvi
trubcl. Mezi véelami funguje dokonala
délba prace. Matka — klade vajicka a tim
zajiStuje obnovu vcelstva, trubec — jeho
ulohou je oplodnit mladé matky a podle
potreby zahrivat vceli plod, délnice —
zajistuji pro vcelstvo vSechny ostatni
prace (vyhledavani a pfinaseni potravy,
stavbu plastd, krmit matku, trubce, plod, /
strezit ul a dalsi).

“ﬂ\-ﬂ\“l

Otakarek fenyklovy
Papilio machaon # .

Patfi mezi nejkrasnéjsi a nej-
vétdi denni motyli v CR, kde je
evidovan jako zvlasté chrané-
ny druh. Housenky se zivi
predevsim rostlinami z Celedi
mrkvovitych, dospélci nekta-
¥ remzpestrobarevnych kvetin.
"‘ Dospéli motyli vyhledavaji . .
. : vyvysena mista v krajiné, kde ..x N 43
W seshlukuiji. T &

Nga “TIals
. ~ .
j “ - | B

Slunécko sedmitecné
Coccinella septempunctata

Lidové nazyvano beruska nebo slunicko
je nejznaméjsim slunéckem v Evropée
a spolu s mandelinkou bramborovou |
patfi mezi nejznamejsi brouky. Slunécko
se vyskytuje témeér vsude tam, kde se
vyskytuji mSice a Cervci, témi se zivi jak |
larvy, tak dospélci. Je povazovana za
uziteCny druh efektivné likvidujici vyse
zminéné skudce (jedna larva zkonzumuje
béhem svého V\'/voje az pres 600 msic).

L™ ' ‘i

4.
Rohac obecny

Lucanus cervus

Je nejzndméjsi predstavitel broukd z celedi rohacovitych
a nejvétsi brouk Evropy. Zije v dutinach starych stromd
a v mrtvych parezech v lesich a hajich. S odstranovanim
starych stromU a parezl mizi i prirozené prostredi a zdroj
obzivy tohoto brouka. Larvy jsou slepé a zivi se rozkladajicim
se drevem parezl, starych stromU a kerd, hnijicich kald
plotd v kompostovych hromadach a listovkach. Dospéli
brouci zZiji pouze nékolik mésicl a Zivi se nektarem a stavou
stromU a rostlin. Pfirozenymi neprateli rohacd jsou straky;,

sojky, jezevci, lisky, jezci, koCcky a hlavné datlové.

* \Velmi pocetna skupina

e RozsSireni jiz od prvohor

e Zije ve vech ekosystémech — lidska obydli, velehory, voda stojata
i tekouci, louky, sady, lesy, zahrady, vzacné i more a oceany

Rozdéleni dle zplisobu potravy:

e bylozravci (mandelinka bramborova)
* masozravci (slunécko sedmitecné)

e cizopasnici (ves détska)

Rozdéleni dle vyznamu:

e uzitecny (v€ela medonosna)
e Skodlivy (mSice)

* obtizny (moucha domaci)

A \./'/’.
)

Babocka pavi oko
Inachis io

Je druh denniho motyla. Radi se mezi nejzndméjéi a nej-
hojnéjsi motyly na uzemi statu. Po vylihnuti z vajicek ziji
housenky babocky spolecné, a na jedné rostliné se tak casto
vyskytuje az nékolik desitek jedincu. Housenky se Zivi
prevazne koprivou dvoudomou. Housenky pred zakuklenim
vyhledavaji potencialni ukryt (pod kamenem, ve stérbinach
zdi), v jinych pripadech se zakukli pfimo na rostliné. Barva
kukly se odviji od barvy ukrytu. Motyla je mozné spatfit na
kvétech, zralém ovoci i vytékajici mize, Casto i na bodlacich
a koprivach.

STAVBA TELA

Hlava (caput)

1 par tykadel, oCi slozené — mozaikové vidéni, jednoduché
Ustni Ustroji kousaci (Svab)

bodavé saci (ovad, komar samicka)

saci (komar samecek)

lizaci (vCela, cmelak)

Hrud' (thorax) “ - %\
3 pary koncetin , .“ ‘/ &
2 pary kridel Rumeénice pospolna : ?’?“f :{3;:5
Kfidla hmyzu maji rizné modifikace, mezi které patri polokrovky, Pyrrhocoris apterus 3

krovky, krytky, trasné a haltery nebo uplna redukce — ves, blecha,
msice, mravenec.

Je hojné rozSirenym druhem
plodtice. Zivi se sanim semen
W4 rostlin, mrtvych Zivocichl ¢i
P ar vajicek hmyzu. Hlavni slozkou

Zadecek (abdomen) N | stravy jsou predevsim plody lipy.
6 -11 ¢lanku . Jeji vyrazné a kontrastni zbarveni
w» i chrani pred neprateli — ptaky.
Dava najevo, ze neni jedla a to ji
kladélko / ~ ochranuje. Prezimuji pouze

zahadlo s jedovou zlazou dospéll'jedinci
privésné stéty | :

pohlavni otvory

SOUSTAVY

Travici soustava — kompletni

Vylucovaci soustava —Malphigiho trubice

Dychaci soustava — pruduchy a vzdusnice

Cévni soustava — otevrena

Nervova soustava — uzlinova

Rozmnozovaci soustava — gonochoristé — jednopohlavni

- VYyVOj heprimy — promena dokonala

vajicko — larva nepodobna dospélci (napr. housenka) ta roste
a svléka se — kukla - dospélec;

— proména nedokonala

vajicko — larva podobna dospélci, ktera se nekolikrat svléka - dospelec

Mravenec Iesnl

Formica rufa
Je teplomilny blanokridly socialni hmyz,
ktery si stavi velka kupovita mraveniste
na okraji lesi. Obyva jehli¢naté i listnaté
lesy. Je velmi uzitecCny, jelikoz spotrebuje
velké mnozstvi hmyzu. Mravenec lesni je
vSezravec zivici se zivym i mrtvym
hmyzem a jinymi malymi zivocichy,
sladkou Stavou zralych plodd, olejnatymi
semeny a také vymeéesky ze zlaz msSic
a Cervcl takzvané medovice.
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Je umeély ekosystem vybudovany clovekem. Muze slouzit k odpocinku,
reprezentaci, volnocasovym aktivitdm, k péstovani ovoce a zeleniny,

k védeckym, vyzkumnym a pedagogickym u¢ - 4

cellim.

ze teoreticky Clenitipod|e e danych'a smys pl'.n"y'/ch kritér%\
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Podle Gcelu
zeleninova, ovocna,
oranzerie a dalsi

-
-y

Podle typu rostlin
.~ Zahrady tvorené jen jednou skupinou rostlin — bylinkova, kvetinova
rozarium, ovocnad, zeleninovd

&
Podle umisténi -
Vertikalni zahrada, stresni zahrada, atrium

Socialniho hlediska
Zahradkarska kolonie, parky — verejna zelen, skolni, komunitni

V4 ; s
nebo soukroma zahrada

smilhé Zivocichy

alh & v

Podle stylu upravy
Prirodni, permakulturni, venovska, klasterni, zamecka, zenova
a dalsi typy zahrad

PRIRODNi ZAHRADA

Jedna se o styl upravy zahrady Uzce souvisejici s zivotnim stylem
zakladatele nebo majitele zahrady. V takové zahrade je kladen velky
dlraz na prirodu — zadné pouzivani pesticidt, umélych — mineralnich
hnojiv a raseliny. Zahrada vytvari Zivotni prostor pro spoustu Zivocich(
a rostlin. V zahradé ma své misto: kompost, hmyzi domky, ukryty pro
jezky, suchomilné a vodni zivocCichy, jsou vysazeny trvalkové zahony,
vysety kvétnaté louky, nechybi zeleninové zahony a ovocné stromy

a kere. Kladen je také velky dliraz na maximalni vyuziti destové vody.

A e Y4 e




uhli .

|
* hoflava hornina, ktera vznika hromadénim tél rostlin a jejich ZUia
pfemé&nou b&hem miliond let * rozsifena hornina vznikla utuhnutim magmatu
* bez pfistupu vzduchu * tvori ji mineraly Zivec, kfemen a slida
* t&7i se v uhelnych dolech * je odolna, pouziva se jako stavebni a socharsky kamen

* pouziva se k topeni, na vyrobu elektriny

mramor

* vznika premeénou vapence, ktery se dostal hluboko do zemské kiry

* je tvoren hlavné mineralem kalcitem

e vytvari riznobarevné vrstvy, proto se pouziva jako dekoracni
obkladovy kamen

piskovec

e vznika usazenim a zpevnénim vrstev pisku
* je tvoren drobnymi zrnky minerall, hlavné kfemenem
* tvori rozmanité skalni utvary

- 3 iy , 29 - e, * pouziva se jako obkladovy a socharsky kamen
Horniny jsou tvoreny ruznymi nerosty, které oznacujeme téz jako mineraly.

Jsou to nezivé prirodniny, které tvori pevninu Zemé, dna mofi a oceand.
Nékde vytvareji hory a pohoti. TvoFi pevny obal Zemé - LITOSFERU.

Podle vzniku je délime na:

1. horniny vyvrelé

— vznikaji postupnym chladnutim a tuhnutim roztavené hmoty, ktera stoupa
z hlubin pri sopecné Cinnosti

e vylevné horniny - vznikly utuhnutim lavy na zemském povrchu

* hlubinné — vznikly utuhnutim magmatu pod zemskym povrchem

2. horniny usazené

— vznikly pisobenim vnéjsSich geologickych déju, vysrazenim z roztokt
nebo ze zbytkd organismu

 Ulomkovité (klastické) — jily, sprase, jilovce, opuka, piskovce, kiemence

e chemické (chemogenni) — travertin, dolomit, kamenna sl

 organické (organogenni) — vapence, uhli, jantar

Y 4 \'4 oV
3. horniny preménéné : vapenec cedic
— vznikly pGsobenim vysokého tlaku a teploty na horniny usazené a vyvrelé * vznika zpevnénim vapenatych schranek morskych Zivocichu * vznika utuhnutim lavy
(mramor, ortorula, fylit) - * obsahuje mineral kalcit * mineraly v cediCi nelze rozlisit pouhym okem, jsou velmi malé
* regionalni — plisobenim tlaku i teploty ' - e vytvari krasové utvary naptr. jeskyné s krapniky a propasti e Casto tvori sopecna pohofri
* kontaktni — plisobenim pouze tepla -  z vapence se vyrabi cement a vapno * je pevny, vyuziva se ve stavebnictvi

=
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Uzovka obojkova

. ) Natrix natrix
Vazka pIOSka Je nejrozdifenéjii evropsky nejedovaty had z éeledi uzovkovitych. Zije pfedevsim
Libellula depressa . v blizkosti vody. Zivi se hlavné obojzivelniky a rybami, nékdy i hmyzem. Pfes zimu
| uleha do zimniho spanku a pari se kratce po jarnim probuzeniv dubnu az v kvétnu.
V Ceské republice je zvlasté chranéna jako ohrozeny druh. Je chranéna ve viech
svych vyvojovych stadiich. Chranéna jsou ji uzivana prirozena i umeéla sidla a jeji

Je druh vazky s napadné sirokym zadecCkem, ktery je u samecka blankytné modry
a u samicky hnédavy. Ma v oblibé malo zarostlé vody, proto Casto jako prvni
osidluje nové zaklddané malé vodni plochy. Zivi se drobnym hmyzem, larvy jsou

) dravé také. Rychlost jejich vyvoje zavisi na teploté vody a mnozstvi potravy.
Promeéna je nedokonala.

244

Je mala vodni nadrz, ktera je napajena povrchovou, srazkovou,
popr. podzemni vodou a neni soucasti svetoveho oceanu.
V soucasné dobe jsou velmi castym doplnkem zahrad, pak se

—

Blatouch bahenni

jedna o okrasna zahradni jezirka. T a T > _.- , S e @y Calthapalustris
Zahradni jezirka se mohou délit dle vyuziti: = ' SR " | | Jebylinazceledi pryskyrnikovitych.
. o . o (Ll ol - L5 a - S " Blatouch bahenni je rostlina
* okrasna zahradni jezirka — maji zejmena esteticky vyznam | R vl - | ~ & it Fuil QUL uchosemeks. Nerosto omoiend
* chovna zahradni jezirka — primarné jsou urcena pro chov ryb L S e e N O R 1L S LS R ™ SR  celd ve vodé. VyZaduje vSak hodné
— napt. Koi kapr(, karasd, jesend, jeseterd ' - W el i 5 ' | | vody, bez nirychle vadne. Je mirne
, ey oy - e B W s B S £ = | ' : ¥ jedovata, proto se ji bylozravci
* koupaci zahradni jezirka — slouzi k rekreaci a odpocinku LT e L Tl e ) F - wyhybait.

* biotopova zahradni jezirka — jsou urcena hlavné pro podporu
biodiverzity v dané lokalite

Kosatec zluty

Skokan zeleny Iris pseudacorus

Pelophylax esculentus V CR se vyskytuje roztrousené po celém

Skokan zeleny neni druh, nybrz hybrid — vznikl kfizenim skokana skrehotavého uzemi, mimo horske oblasti. Péstuje se
a kratkonohého. Tvofri prechod mezi obéma rodicovskymi druhy, jejichz krizenim jako okrasna rostlina v mirném pasu
vznikl. Rad se vyhiiva v mélké vodé. Zivi se drobnymi bezobratlymi, vyjime¢né také zemekoule. Roste v bazinach, vihkych

obratlovci. V CRje chranény zdkonem jako silné ohrozeny druh. prikopech, na brezich, preferuje pudy
bahnité a bohaté na ziviny, zejména na

. /’ dusikaté latky. Tato mista musi byt

’ : : alespon obcas zaplavovana. Hojné se
vyskytuje v teplejSich oblastech na
brezich vodnich ploch.

Sidlo modré
Aeshna cyanea

Je jednim z nejvétdich druhl vazek v Cesku.
| , Po cely zivot je masozraveé, larvy lovi i rybi
(v ' - e potér a pulce, dospélci zase lovi za letu

| ostatni hmyz. Proména je nedokonala. Nez
se larva vyvine v dospélého jedince, tak to
trva 2 roky a dospélci ziji dalsich nékolik

Potapnik vroubeny : > | »

' . . meésicu.
Dytiscus marginalis

Je jednim z nejvétsSich vodnich broukt svéta. Potapnici (brouciilarvy) jsou dravci,
Zivi se hmyzem, drobnymi rybami, obojzivelniky a dalSimi vodnimi zivocichy.
Brouci se zivi i mrtvym hmyzem, larvy jen zivym. Dospélci dobre Iétaji, k letu
vylézaji na vegetaci nebo vyvyiené predméty. Pfistavaji ale do vody. Zije ve
sladkovodnich nadrzich, jezerech a kaluZich s ¢istou vodou. V CR je vyskyt nehojny.

Orobinecsitinovity

Typha laxmanni

2 | g gyreraggaentyl  Je druh jednodélozné rostliny z cCeledi
Bruslafka obecna A & ;”:.' i) ' | orobincovité. V CR je ob&as pé&stovan jako

. . AT A R AR WY okrasnd vodni rostlina. Jinak roste vzacné
Gerris lacustris ; AA 1 ‘ I i ve volné pFirodé teplejsich oblasti.
Je hojnad vodni plostice. Jejim Zivotnim AN T A T SR WY (3 Pfestoie je vétiinou povaZovan za
prostorem jsou pomalu tekouci nebo stojaté ) VAL N, I AN nepuvodnidruhflory CR, tak je Fazen mezi Prustka obecna
vody, ale také kaluze. Dospéli jedinci nelétaji, na NN A i kriticky ohrozené druhy. Hippuris vu/garis

hladiné vody se udrzi zasluhou povrchového ] o= ) S , Y

napéti. Lovi hmyz, obvykle mladata potapniki {e vodni rosvtI!na,Jedlny druh rodu prgstka, kterY sevv ce,ske prlrgde \iyskthJe.VFR

nebo pavoukd tak, Je bodavé sacim dstrojim je, podobné jako na Slovensku, rostlinou pomérné vzacnou a je pred vyhynutim
' chranéna zakonem. V roce 2012 byla prohlasena a je chranéna jako kriticky

vysaje krev a obét postupné sldbne. Bruslarky se . .y o , Y ey . oy
T It o e ohrozeny druh. Roste ve stojaté nebo jen liné tekouci vodé, jeji vyska hladiny muze
kolisat.

znecisténi zivotniho prostredi.




vyuzm kompostu pestovanl zelemny
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Kompostovant'je proces premeny,&behem ktere se z kompostovaného === ST ol S —
mat stava material obsahujici humus, ve kterém se vaji organické B ey MR S L WS :

a mineralni latky a voda, které jsou pak k dgpozm pro rostliny. Hotovy.

kompost je tedy kvalitnim hnOleem‘ k’Eere obsahuje vse, co pri pestovan
z pudy odebirame. Kompost je nedocenltelny..prl rekultivacich a zirodriovanis

pudy a je skvel‘§/yu2|t / nNa kazde\zahrahc'je HO'QI se ke vsem plodina
N

L

" "™

k

" 4

’
Zakladni pravidla kompos odpad ze zahra

* Skladba materialu pestrejsi je skladba materialu ke kompostovanj,
tim lépe. Material ke kompostovani dobre promichame. Dospodu }
kompostu je dobry hruby material z duvodu odtoku vody a provzdusne;nl

vermlkomﬁostovanh Jeden ze zp
kompostovanl

-

: 52
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* Optimalni vlhkost - zjistime orlentacm zkouskou, kompostovany materjal
vezmeme do dlang, sevieme. Nesmi vytekat voda, ale po otevreni pestl /‘
material musi vytvorit , knedlik®, ktery dr2| pohromadé. Dalsi moznosti Je
kompost osazet zeleninou (dyné, cukety, okurky), jejich listy chrani
kompost pred vyschnutim a pri malé vlhkosti pozname hned dle uvadlych

listU.

* Dostatek vzduchu - bakterie a houby potrebuji obrovske mnozstvi kysliku. " "zeleninové zdhony
Pro dostatecny prisun vzduchu je kompost vhodné po 4 — 8 tydnech po

jeho zalozeni prehodit.

odpad z kuechyné

‘ kompostu je duk‘aiz'em dobrého pribéhu kompostovam V prvn| fazi by se
mél zahtat cca na 50 °C, pi této teploté dochazi k hygienizaci kompostu.
Pokud se material nezahriva, pak je pravdepodobné hodne suchy, nema

vyhovuijici slozeni nebo ho neni dostateCné mnozstvi.

Co lze kompostovat:

" Z domacnosti [ze skoly/ z firmy
g~ * zbytky ovoce a zeleniny (vcetné citrusovych plodu)
* kavové a Cajoveé zbytky
* zbytky peciva
* skorapky z vajicek a orech
* |[epenka, papirovée kapesniky, ubrousky
* podestylka domacich bylozravych zvirat

Ze zahrady
* posekana trava, listi, vétvicky
- * plevele, zbytky zeleniny
3 * piliny, hobliny, kira
* popel ze dreva
* trus a podestylka bylozravych hospodarskych zvirat
* peri, chlupy




Jp

Pole nebo polnost je cast pudy urcena
k pestovani jednoho typu rostliny.
Jedna se o obiloviny, olejniny,
okopaniny a pradné rostliny.

Pole a hlavne remizky obyvaji

F 3N e Ve

volne zijici zivocichové.
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Je vétsi vodni t nensi a kratsi vodni tok je potok).
Ve vodeé ziji bezobratli zivocichové a

B3 na..b‘r'e‘ziCh iijll pta’Ci, SaVCi;

obojzivelnici a plazi.
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